> “Nie marnuj zywnosci - Zywnos$¢ to wartos$¢”

SKEADNIKI:

e Resztki pieczywa (chleb lub bUH(I) @ * Cebula @» @
2)

Smietana 12% UHT okoto 200 mr * Resztki warzyw - papryka, pomidor

5 jajek O\‘O\‘ \‘QQ\‘ - e SOlipieprz fyi? //

Resztki wedlin z Iodéwki“?‘?{f\, e Szczypiorek (lub natka pietruszki)

Resztki sera zottego’, - ° P
e Mata puszka kukurydzy (Iub groszek, fasola albo ciecierzyca) /g7

44

PRZYGOTOWANIE:
1.W naczyniu zaroodpornym utdz pokrojone pieczywo.
2.Do miski wlej Smietane i wymieszaj z jajkami. {Q} )
3.Dodaj pokrojong w kostke wedline, starty ser i pozostate sk’radnlklff '
4.Przypraw solg oraz pieprzem i przelej do naczynia z pieczywem.
5.Piecz w piekarniku (géra/dot) w temperaturze 180 stopni C okoto 30 minut.
6. Gotowe danie posyp posiekanym szczypiorkiem lub natka p|etruszk|
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